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I motivi per cui le malattie cardiovascolari continuano a rappresentare una emergenza
epidemiologica , purtroppo caduta in secondo piano con 'emergenza pandemica che recentemente
ci ha travolto , sono fondamentalmente tre : da un lato ancora la scarsa sensibilizzazione della
opinione pubblica su fumo, dieta, alcol , sedentarieta ed altre nocive abitudini di vita , dall'altro lo
scarso controllo dei fattori di rischio ed il mancato raggiungimento dei valori target indicati dalle
Linee Guida , dall'altro ancora la scarsa aderenza terapeutica da parte della popolazione trattata ,
una per tutte la terapia con statine .Il corso organizzato da ANCE si ripropone I'obiettivo di fornire al
Medico di Medicina Generale e al Cardiologo del Territorio una rilettura delle problematiche in
questione analizzando sia gli aspetti clinici efarmacologici sia gli aspetti puramente organizzativi che
spesso ostacolano I'accesso alle nuove cure. L'auspicio e che, dopo due anni di monotematica sul
COVID 19, si torni a riprendere in mano quelle argomentazioni non certo sconfitte, non certo sopite
ma che anche durante il periodo pandemico hannocontinuato a mietere vittime, sia di per se’ sia in
associazione alla malattia virale protagonista della scenamedica e sociale degli ultimi tempi.

PROGRAMMA

Introduzione:  Andrea Spampinato, Giovanna Pantaleo

Sessione 1 IN TEMA DI DISLIPIDEMIE

9:30  Antiaggregazione e Statina nella patologia vascolare: quando da sole? quando altro?
Alessandro Totteri (Roma)

9:50  Statina — ezetimibe e nuove classi farmacologiche
Antonella Chiera (Roma)

10:10  Una domanda dalla platea
Anna Paola Cangelosi (Roma)

10:30  Discussione sugli argomenti trattati

10:50 PAUSA

Moderatori: Gabriella Barile (Roma), Angelo Caselli (Roma)

Sessione 2 IN TEMA DI IPERTENSIONE ARTERIOSA

11:10

11:30

Moderatori: Silvio Festinese (Roma) — Francesca Palagano (Roma)

Il percorso diagnostico terapeutico nel paziente iperteso sul territorio
F. Biferali (Roma)

Nuove evidenze di nefro protezione nel continuum cardiovascolare
Fatma Cassetti (Roma)

11:50

12:10

12:30

13:00

L'ipertensione arteriosa e donna
Mara Piccoli (Roma))

Una domanda dalla platea
Alberto Scaccia (Roma)

DISCUSSIONE

PAUSA

Sessione 3 CONTINUUM CARDIOVASCOLARE E DANNO D’'ORGANO

14:30

14:50

15:10

15:30

15:50

16:10

16:30

Moderatori : F. Bellocci (Roma) — Elisabeth Ale Candelaria (Roma)

Danno d'organo microvascolare: disfunzione endoteliale e sue manifestazioni
Trisolino Giuseppe (Bologna)

Ipertensione e aritmie
Alessia Romeo (Roma)

La disfunzione erettile: quando la regia ¢ del cardiologo
Elena Cozza (Roma)

Una domanda dalla platea
Domenico Corrado (Roma)

Discussione sugli argomenti trattati

Conclusioni e take home message
Giovanna Pantaleo (Roma)

Fine Lavori



