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CREDITI FORMATIVI: 7

PROFESSIONE ACCREDITATA: Medico Chirurgo
DISCIPLINE:
Cardiologo

Medico di Medicina Generale
Medicina interna

Contributo incondizionato di:

SANDOZ: 3"

MALATTIE CARDIOVASCOLARI:
COMINCIAMO DALLA PREVENZIONE

IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELLE
DONNE PIANETA SCONOSCIUTO

Sede nazionale ANCE
Cardiologia Italiana del Territorio
Via Dora 2 - ROMA
5 Novembre 2022

Responsabili scientifici:
Giovanna Pantaleo - Andrea Spampinato
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Sarebbe auspicabile che noi medici ascoltassimo di piti i nostri pazienti, che conoscessimo le loro storie personali e familiari, le loro
caratteristiche psicologiche e le condizioni socio economiche, per essere efficaci, con il dialogo, e nella nostra opera di educazione alla
buona salute al corretto stile di vita e, quindi, mettere in atto le strategie preventive adeguate e necessarie ad una vera prevenzione delle
malattie cardiovascolari. La pandemia in atto, ha fatto evidenziare quanto carente é la medicina territoriale soprattutto nella
prevenzione, con | 'arresto e il rallentamento degli esami diagnostici di controllo e le visite mediche quanto si & perso in termini di
screening e follow up delle patologie. In particolare ci aspettiamo una impennata di incidenza delle malattie cardiovascolari, cosi come si
€ osservato in questi due anni ’laumento della mortalita, per infarti, cardiopatia ischemica e ipertensione. Recuperiamo il tempo perduto
' Cominciando dalla prevenzione '. Questo Progetto prevede: un Evento pilota, partendo da Roma con un Corso in Sede, per poi
trasferirlo a pioggia nelle Regioni.

PROGRAMMA

10:30 Presentazione del Corso
G. Pantaleo (Roma) - A. Spampinato (Roma)

FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI
Moderatori: V. Armellani (Pescara) - F. Biferali (Roma)

10:50 FATTORI MODIFICABILI, QUANTO SI FA SUL TERRITORIO
PER INDIVIDUARLI ED AFFRONTARLI PRIMA CHE SIA TARDI
Giuseppe Trisolino (Bologna)

11:10 IPERTENSIONE ANCORA MOLTO DA FARE
PER IL RAGGIUNGIUNGIMENTO DEL TARGET, EARLY IS BETTER
Luigi Dante Giuncato (Lecce)

11:30 IPERCOLESTEROLEMIA, PRIMO FATTORE DI RISCHIO
PERLA CORONAROPATIA, LOWER IS BETTER - TUTTE LE ARMI CHE ABBIAMO
Antonio Casciello (Salerno)

11:50 DISCUSSIONE

TERAPIA MEDICA
Moderatori: Giuseppina De Benedittis (Lecce) — Vincenzo Contiello (Napoli)

12:10 COGLIERE OPPORTUNITA'DI BUONA CURA USANDO LE ASSOCIAZIONI
PRE — COSTITUITE FARMACOLOGICHE
Marco Di Franco (Palermo)

12:30 PIANETA DONNA:
SCREENING SU LARGA SCALA DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
NELLE DONNE SUL TERRITORIO MONDO SOMMERSO E SOTTOSTIMATO
Cristiana Valerio (Milano)

12:50 DISCUSSIONE

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

PAUSA

PIANETA DONNA E ARRUOLAMENTO RICERCATORI:
IL PUNTO DEL MOMENTO ATTUALE
Cristiana Valerio (Milano)

TAVOLA ROTONDA:
STRATEGIE SUL TERRITORIO DI PREVENZIONE CARDIOVASCOLRE
Moderatori: D. Chersevani (Trieste) — G. Scaccianoce (Catania)

FATTORI MODIFICABILI, QUANTO SI FA SUL TERRITORIO
PER INDIVIDUARLI ED AFFRONTARLI PRIMA CHE SIA TARDI:
Proposte di strategia

Giuseppe Trisolino (Bologna)

IPERTENSIONE ANCORA MOLTO DA FARE

PER IL RAGGIUNGIUNGIMENTO DEL TARGET, EARLY IS BETTER:
Proposte di strategia

Luigi Dante Giuncato (Lecce)

IPERCOLESTEROLEMIA, PRIMO FATTORE DI RISCHIO

PERLA CORONAROPATIA, LOWER IS BETTER - TUTTE LE ARMI CHE ABBIAMO:
Proposte di strategia

Antonio Casciello (Salerno)

COGLIERE OPPORTUNITA'DI BUONA CURA USANDO LE ASSOCIAZIONI
PRE — COSTITUITE FARMACOLOGICHE: Proposte di strategia
Marco Di Franco (Palermo)

PIANETA DONNA:

SCREENING SU LARGA SCALA DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE

NELLE DONNE SUL TERRITORIO MONDO SOMMERSO E SOTTOSTIMATO:
Proposte di Strategia

Cristiana Valerio (Milano)

Confronto con gli Esperti
Moderatori: D. Chersevani (Trieste) — G. Scaccianoce (Catania)

Conclusioni e Sintesi
Andrea Spampinato (Roma)

Fine Lavori

Consegna Documentale ECM



